
Kestävä kehitys  
 Oppilaan opas 
 

Tehtävät: GLOBE UK – www.globe.org.uk.   
Suomennuttanut Yhdysvaltain Helsingin suurlähetystö. 

 
Kestävä kehitys - 1

 

Energiatehtävä 1. Ajattele lämpöä. 
 

Tehtävä 
Tehdään koulusi ”energiakuvaaja”. Paljonko energiaa koulussasi kuluu 
yhden viikon aikana? 
 
Välineet 
Valo/lämpö -lomake  
Kynä  
Ajattele lämpöä -tietolomake  
Laskin (ei välttämätön)  

 
Ohje 
 
1. Selvittäkää rehtorin, keittäjien ja vahtimestarin tai kouluisännän avulla, kuinka paljon 

koulussa kuluu energiaa lämmittämiseen, jäähdyttämiseen ja ruoanlaittoon yhden viikon (7 
päivän) aikana. Helpointa on valita tietty kellonaika, jolloin mittarit luetaan, ja lukea ne 
uudelleen täsmälleen samaan aikaan viikkoa myöhemmin. Lukemien erotus kertoo viikon 
kulutuksen. 

 
2. Merkitkää kunkin energialajin kulutus tietolomakkeelle. Jos tieto puuttuu, sen kohdalle 

merkitään nolla (0). 
 

 

 
sähkö 

 
kilowattitunteja (kWh) 

 
hiili 

 
tonneja (t) 

 

 
kaasu 
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poltto-
puu 
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öljy 
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energia 

 
sähkötehoksi 
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tuuli-
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sähkötehoksi 
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kulutus litroina (l) 

 

 
kauko-
lämpö 
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Ajattele lämpöä -tietolomake. 
 
 

Luokka: _____________________ Viikon aloituspäivä: ______________________ 
 

 Alkulukema Loppulukema Erotus 
Päivämäärä 

 
  7 päivää 

  

 
 

(kWh) 

   

 

 
(m³) 

   

 

 
(l) 

   

 
(t) 

   

 

    

 

 
(t) 

   

 

 
(kWh) 

   

 

 
(kWh) 

   

 
 
 

 
(kWh) 

   

  Oppilaiden 
lukumäärä 
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Energiatehtävä 2. Koulun tehokkuus. 
 

Tehtävä 
Millaisia energiansäästökeinoja koulussasi käytetään? 
 
Välineet 
Tietolomake 
 
Ohje 
 

1. Keskustelkaa luokassa tietolomakkeella luetelluista keinoista. Keksittekö lisää 
energiansäästökeinoja? Lisätkää ne luetteloon. 

 
2. Moninkertaiset lasit vähentävät lämmönhukkaa. Laskekaa, kuinka monta ikkunaruutua 

koulussa on, kuinka monessa niistä on kaksinkertaiset lasit ja kuinka monessa 
moninkertaiset. 

 
3. Laskekaa, kuinka monta lämpöpatteria koulussa on ja kuinka monessa on termostaatti. 

Lämpöpatteri lämmittää tehokkaasti vain, jos sen ympärillä on vapaata tilaa, niin että ilma 
pääsee kiertämään. Merkitkää muistiin, kuinka monen lämpöpatterin edessä on kaappi tai 
muita kalusteita. 

 
4. Käykää läpi koulun kaikki luokat ja huoneet ja merkitkää muistiin energiaa käyttävien 

laitteiden määrä (kaikki sähkölaitteet kuten radiot, tietokoneet, tulostimet, televisiot jne.). 
 
5. Katsokaa, ovatko valaisimet puhtaita jotta niistä saatava valomäärä on mahdollisimman 

suuri. 
 
6. Tarkistakaa, onko sähkölaitteista sammutettu virta, kun niitä ei käytetä. 
 
7. Tehkää luettelo siitä, mitä tilanteen parantamiseksi voisi tehdä. 
 
Lisätehtäviä 
 
Kirjoittakaa raportti, jossa ehdotatte koulun johdolle energiaa säästäviä toimenpiteitä. 
 
Tee samanlainen katsaus kotonasi. 
 
Ottakaa selvää, miten energiaa voi säästää — kirjoista, lehdistä, netistä — ja esitelkää tulokset. 
 
Tehkää katsaus koulussa uudelleen, jotta näette, onko tilanne parantunut.
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 Koulun tehokkuus –tietolomake. 
 

Päivä-
määrä  

 

    
Koko koulun 
ikkunaruutujen 
lukumäärä 

 

 Koko koulun 
valaisimien lukumäärä 

 

 

    
Kaksinkertaisten/ 
moninkertaisten 
ikkunaruutujen 
lukumäärät  

 Puhtaiden valaisimien 
lukumäärä 

 

 

    
Koko koulun 
lämpöpatterien 
lukumäärä  

 Koko koulun 
sähkölaitteiden 
lukumäärä  

 

    
Termostaatilla 
varustettujen 
lämpöpatterien 
lukumäärä  

 Niiden sähkölaitteiden 
lukumäärä, joista 
sammutetaan virta 
aina, kun niitä ei 
käytetä 

 

 

    
Niiden lämpöpatterien 
lukumäärä, joiden 
ympärillä on riittävästi 
tilaa  

 Niiden sähkölaitteiden 
lukumäärä, joista 
sammutetaan virta, 
kun koulupäivä 
päättyy 
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Energiatehtävä 3. Kuinka kirkas valo on? 
 
Tehtävä 
Tarkistetaan koulun kaikkien luokkien ja huoneiden valaisimet. Pystyisikö 
energiaa säästämään sammuttamalla valoja? 
 
Välineet 
Kuinka kirkas valo on? –tietolomake 
Kynä 
Laskin 

 
Ohje 
 
1. Tehkää koulusta pohjapiirros. Jakakaa luokat ja huoneet luokkanne oppilaiden kesken. 
 
2. Tarkista vastuullasi olevat luokat ja huoneet ja laske niiden valaisimet.  
 
3. Ota selvää, millaisia lamppuja valaisimissa on ja mikä niiden teho on (watteina). Saatat 

joutua pyytämään vahtimestarin tai kouluisännän apua.  
 
4. Muunna lamppujen teho kilowateiksi. Kilowatti on 1 000 wattia. 

60 W = 0,06 kW   45 W = 0,045 kW 
 
5. Kuinka pitkään kukin valaisin palaa päivittäin? Jos et pysty tarkistamaan tätä itse, pyydä 

jotakuta, joka oleskelee siinä luokassa tai huoneessa, kertomaan sinulle. Jätetäänkö valot 
palamaan välituntien ja ruokatunnin ajaksi? 

 
6. Laskekaa, kuinka paljon kunkin luokan ja huoneen valaisimet kuluttavat sähköä. Kertokaa 

kilowattimäärä tuntimäärällä, jonka valaisin palaa. Merkitkää muistiin kunkin luokan ja 
huoneen yhteenlaskettu tulos kilowattitunteina. 

 
 
Seuranta 
 
Suorittakaa tehtävä uudelleen säännöllisesti. 
 
Ottakaa selvää, paljonko sähkö maksaa yksikköä kohti, joko koulun sähkölaskusta tai kysymällä 
energiayhtiöltä. Paljonko valaisimien käyttämä sähkö maksaa kussakin luokassa ja huoneessa 
päivää kohti? Kuinka paljon sähkön kulutus ja hinta muuttuu kesän ja talven välillä? 
 
Keksittekö keinoja pienentää valaisimien sähkönkulutusta koulussa? 
 
Esitelkää tulokset raporttina tai julisteena siten, että kaikki koulussanne ymmärtävät, miten 
tärkeää on sammuttaa turhat valot. 
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 Kuinka kirkas valo on? –tietolomake  
 
Päivämäärä: 

 

Huoneen numero:  Valaisimien lukumäärä: 
 
 

 
Valaisin 

no. 
Millainen lamppu Teho (kW) Montako tuntia 

palaa päivässä 
kW x tuntimäärä 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     

   Yhteensä (kWh)  
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Energiatehtävä 4. Lämpötilatutkimus. 
 

Tehtävä 
Mitataan lämpötiloja eri puolilla koulua. Miten lämmityskuluja voi pienentää?  
 
Välineet 
Tietolomake 
Sisä- ja ulkolämpömittareita (digitaalisia tai perinteisiä) 
 
Ohje 
 
1. Tarkistakaa, että ulkolämpömittarit ovat paikoillaan ja että ne toimivat oikein.  
 
2. Päättäkää, minkä huoneiden lämpötilaa seuraatte. Tarvitsette tietolomakkeen 

jokaista huonetta varten. Voitte myös käyttää vihkoa lämpötilojen kirjaamiseen.  
 
3. Merkitkää muistiin lämpötila koulun ulkopuolella ja seuraamissanne huoneissa 

kolme kertaa päivässä: noin klo 8.45, 12.00 ja 15.15. 
 

4. Selvittäkää, montako henkilöä huoneessa keskimäärin oleskelee päivän aikana.  
 

Jos oma luokkanne on samassa luokkahuoneessa koko päivän, käyttäkää keskimääräisenä 
henkilömääränä oman luokkanne oppilaiden lukumäärää.  
 
Jos olette eri tunneilla eri luokissa, kysykää kussakin luokassa opettavalta opettajalta kuinka 
monta henkilöä huoneessa kullakin oppitunnilla on. Laskekaa koulupäivän keskimääräinen 
henkilömäärä. 

 
5. Merkitkää muistiin kultakin tunnilta, onko lämmitys päällä ja onko ikkunoita auki.  
 
6. Tehkää koulun johdolle raportti, jossa esitätte suosituksia.  
 
Lisätehtäviä 
 
Toistakaa mittaus uudestaan eri vuodenaikoina. 
 
Esittäkää eri huoneiden tulokset kaavioina. 
 
Tehkää juliste, jossa esittelette tulokset ja energiansäästämiskeinot koko koululle. 
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 Lämpötilatutkimus-tietolomake 
 

 
Päivämäärä    
    
Vuodenaika kevät kesä syksy talvi 
    
 
Ulkolämpötila 
klo 8.45 oC

klo 12.00 oC

klo 15.15 oC

Ulkolämpötilojen 
keskiarvo 

 

 

 

 

oC

  

Huone  
lämpötila klo 8.45 oC

lämpötila klo 12.00 oC

lämpötila klo 15.15 oC

Huonelämpötilojen 
keskiarvo 

 

 

 

oC

 
Oppitunti 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Henkilömäärä          
Lämmitys päällä?          
Avattujen ikkunoiden 
määrä 

         

    
Keskimääräinen 
henkilömäärä päivän 
aikana  

 Avoimien ikkunoiden 
keskimääräinen 
määrä päivän aikana  

 

    
Suosituksia:  
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Jätetehtävä 1. Minkä jälkeensä jättää. 
 

Tehtävä 
Paljonko jätettä luokkanne tuottaa viikossa? 
 
Välineet 
Minkä jälkeensä jättää –tietolomake  
Kynä 
Jätepusseja 
Vaaka 

 
Isoja laatikoita, jotka merkitään kerättävien ja lajiteltavien jätelajien mukaan: paperi / metalli / 
lasi / muovi / biojäte / paristot / muu jäte.  
 
Ohje 
 
1. Aina kun jollakulla luokan oppilaalla on pois heitettävää, se on pantava oikean jätelajin 

laatikkoon — myös ruokatunnilla syntyvä jäte.  
 
2. Päivän lopussa jokaisen laatikon sisältö punnitaan ja painot merkitään grammoina 

tietolomakkeelle. 
 
3. Viikon lopussa kunkin jätelajin yhteenlaskettu paino merkitään tietolomakkeelle.  
 
4. Laskekaa kuinka monta oppilasta luokassanne on keskimäärin ollut viikon aikana.  
 
5. Laskekaa jätteen paino oppilasta kohti jakamalla kunkin jätelajin paino oppilasmäärällä. 
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Minkä jälkeensä jättää –tietolomake. 
 
Luokka: _______________ Viikko alkaa: ____________ 
 

Paperi 

 
 

Metalli 

 

Lasi Muovi Biojäte Paristot 
 

Muu 

 
? 

 

(g) (g) (g) (g) (g) (g) (g) 

Oppilas-
määrä 

ma  
 

       

ti  
 

       

ke  
 

       

to  
 

       

pe  
 

       

Yhteensä  
 

       

 
Keskimääräinen 
oppilasmäärä 
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Jätetehtävä 2. Roskien poiminta.  
 
Tehtävä 
Tutkitaan koulun pihalta löytyviä roskia. Miten roskaamista voisi 
vähentää? 
 
Välineet 
Roskien poiminta -tietolomake 
Suojakäsineet 
Kynä 
Vaaka 

 
Ohje 
  
1. Merkitkää lomakkeelle ryhmänne tiedot, punnitkaa roskasäiliön pussi ja merkitkää paino 

muistiin.  
 
2. Poimikaa kaikki roskat teille nimetyltä alueelta. Voitte käyttää eri pusseja alumiinitölkeille, 

muovipulloille, paperiroskille jne. 
 
3. Punnitkaa keräämänne roskat ja merkitkää paino muistiin. 
 
Seuranta 
 
Verratkaa tuloksia muiden ryhmien tuloksiin. Kirjoittakaa raportti havainnoistanne. 
 
Miten koulun pihan roskaamista voisi vähentää? 
 
Miten roskan määrää voisi vähentää? 
 
Tehkää tuloksista juliste, joka asetetaan nähtäville koulussa. Sijoittakaa koulun pihalle 
kierrätyssäiliöitä ja toistakaa tehtävä jonkin ajan kuluttua. Onko roskien määrä vähentynyt? 
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 Roskien poiminta -tietolomake 
 

Ryhmän oppilaiden nimet 
 
 

    

 
Päivämäärä 
 

 Roska-
säiliön 
numero 

  

Mihin aikaan päivästä roskat 
kerättiin 
 

 

 
Roskasäiliön roskien kokonaispaino  

g
 
Maasta kerättyjen roskien kokonaispaino 
 

 
g

 

 
    

? 
 

g 
 

g g g
 

g g
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Jätetehtävä 3. Eväät. 
 

Tehtävä 
Paljonko jätettä syntyy koko luokan eväistä ja/tai välipaloista?  
Säästetään ne roskat, jotka eivät kelpaa biojätteeksi ja joita ei voi 
käyttää uudelleen, ja punnitaan koko luokan roskat viikon lopuksi. 
 
Välineet 
Tietolomake 
Pusseja tai laatikoita 
Vaaka 

 
Ohje 
 
1. Sijoittakaa luokkaan pusseja tai laatikoita, joihin kerätään viikon ajan kaikkien luokan 

oppilaiden eväistä ja/tai välipaloista jäävät roskat, jotka eivät kelpaa biojätteeksi ja joita ei voi 
käyttää uudelleen.  
Tarvitaan eri pussi tai laatikko juomapakkauksille, tölkeille, foliopusseille, muovikelmulle, 
muovipusseille, muovipakkauksille ja muille roskille.  

 
2. Kaikkien luokan oppilaiden pitää pestä eväistä ja/tai välipaloista jäävät roskat, jotka eivät 

kelpaa biojätteeksi ja joita ei voi käyttää uudelleen, ja lajitella ne pusseihin/laatikoihin.  
 
3. Tämä tehdään joka päivä viikon ajan. 
 
4. Punnitkaa pussit/laatikot viikon lopuksi ja merkitkää paino tietolomakkeelle.  
 
5. Montako oppilasta luokassa on? Laskekaa jokaisen lajin keskimääräinen määrä oppilasta 

kohti. 
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 Eväät-tietolomake. 
 

 
Päivämäärä (pe) 

 
 

  
Roskat 

 
Roskaa 
viikossa 
yhteensä 

Roskaa 
oppilasta 

kohti 
keskimäärin

Roskat 
 

Roskaa 
viikossa 
yhteensä 

Roskaa 
oppilasta 

kohti 
keskimäärin

Pahviset 
juomatölkit 

 

  Alumiinitölkit 

 

  

Folio 

 

  Paperi  

 

  

Muovi 
 

 

  Lasi 
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Jätetehtävä 4. Käytä uudelleen. 
 

Tehtävä 
Pidä kirjaa siitä, paljonko muovisia ostoskasseja perheesi käyttää. Jätteen 
vähentämisen toinen perussääntö on KÄYTÄ UUDELLEEN. (Ensimmäinen 
perussääntö on VÄHENNÄ, eli käytä vähemmän.) 
 
Välineet 
Kynä 
Tietolomake 

 
Ohje 
 
1. Tähän tarvitset perheesi muiden jäsenten apua. 
 
2. Merkitse tietolomakkeelle tieto jokaisesta perheesi käyttämästä ostoskassista. 
 
3. Jos perheessäsi tehdään ostoksia vain parina päivänä viikossa, merkitse nolla niiden päivien 

kohdalle, jolloin yhtään kassia ei ole käytetty. 
 
4. Laske tulokset yhteen viikon lopuksi. Kerätkää luokassa kaikkien tulokset yhteen. 
 
Seuranta 
 
Toistakaa tehtävä myöhemmin samana vuonna.  
 
Tehkää juliste, jossa esitellään tapoja käyttää muovikasseja uudelleen. 
 
Ottakaa selvää, mitkä kaupat kierrättävät muovikasseja.  
 
Keksikää miten voi suostutella ihmisiä käyttämään muovikasseja uudelleen tai ostamaan 
kasseja, jotka eivät ole kertakäyttöisiä. 
 
Verratkaa tuloksianne muiden koulujen tuloksiin. Käytetäänkö joissakin maissa vähemmän 
muovikasseja kuin muissa? 
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Käytä uudelleen –tietolomake  
 
Nimi: Päivämäärä: 
 

Käyntejä kaupassa 
 

Montako 
muovikassia 

käytetty 

 

Montako 
paperikassia 

käytetty 

 

Montako 
jatkuvasti 

käytettävää 
kassia käytetty 

 
ma 

 
   

ti 
 

   

ke 
 

   

to 
 

   

pe 
 

   

la 
 

   

su 
 

   

Viikon kokonaismäärä 
 

   

 
 

Luokkasi viikon 
kokonaismäärä 

   

 
Luokkasi oppilasmäärä  
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Liikennetehtävä 1. Koulumatka 1. 
 
Tehtävä 
Miten luokkasi oppilaat kulkevat koulumatkansa? 
 
Välineet 
Kynä 
Koulumatka 1 –tietolomake 
 

Ohje 
 
1. Merkitse nimesi ja päivämäärä tietolomakkeelle. 
 
2. Kysele ryhmän tai luokan oppilailta, miten he kulkevat koulumatkansa. Merkitse tulokset 

tietolomakkeelle ja laske luvut yhteen. 
 
Seuranta 
 
Tehkää tuloksista pylväskaavio. Muistakaa otsikko ja selitykset. 
 
Kirjoittakaa lyhyt selostus tuloksista. Mikä kulkutapa on 
yleisin/harvinaisin?  
 
Kysykää, miksi oppilaat ovat valinneet kulkutapansa. Kirjoittakaa selostus 
tuloksista. 
 
Verratkaa tuloksia muiden koulujen ja muiden maiden tuloksiin. Ovatko tulokset joissakin 
paikoissa ympäristön kannalta parempia kuin toisissa? 
 
Miksi jokin kulkutapa on ympäristön kannalta parempi kuin jokin toinen? Miten henkilöautolla 
ajaminen vaikuttaa ympäristöön? 
 
Keskustelkaa luokassa, miten henkilöautolla liikkumista voisi vähentää. Voisiko koulumatkan 
kulkea kestävämmällä tavalla? 
 



Kestävä kehitys  
 Oppilaan opas 
 

Tehtävät: GLOBE UK – www.globe.org.uk.   
Suomennuttanut Yhdysvaltain Helsingin suurlähetystö. 

 
Kestävä kehitys - 18

 

Koulumatka 1 –tietolomake. 
 

Täytä tähän taulukkoon tiedot kaikista luokkasi oppilaista. 
 

Kulkutapa Henkilömäärä Kuinka usein 

 
henkilöauto 

  

 
polkupyörä 

  

 
käveleminen 

  

 
bussi 

  

 
raitiovaunu 

  

 
juna 

  

? 
muu 

  

 
 Henkilömäärä yhteensä 
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Liikennetehtävä 2. Koulumatka 2. 
 

Tehtävä  
Miten luokkasi oppilaat kulkevat koulumatkansa? 
 
Välineet 
Katukartta koulun alueesta (mittakaava merkittynä) 
Viivotin ja langanpätkä 
Laskin (ei välttämätön) 
Koulumatka 2 –tietolomake (yksi koko luokalle) 
 

Ohje 
 
1. Tehtävän tarkoituksena on kerätä tietoja jokaisen oppilaan matkasta kotoa kouluun ja 

koulusta kotiin yhden päivän ajalta. 
 
2. Ottakaa selvää, mitä liikennemuotoa käyttäen oppilaat ovat tulleet kouluun ja mitä käyttäen 

he menevät kotiin. 
 
3. Mitatkaa katukartan ja narunpätkän avulla, mikä on kunkin oppilaan kulkema matka.  
 
4. Matkat on ilmoitettava metreissä, joten voitte joutua muuntamaan kilometrit metreiksi. 

Muistakaa, että kilometrissä on tuhat metriä. 
 
5. Merkitkää tulokset Koulumatka 2 –tietolomakkeelle.  
 
6. Laskekaa luokassa yhteen kutakin kulkutapaa käyttäen kuljettu matka. 
 
 
Seuranta 
 
Laskekaa, mikä on kutakin kulkutapaa käyttäen kuljettu keskimääräinen matka oppilasta kohti 
jakamalla yhdellä kulkutavalla kuljettu yhteenlaskettu matka sitä käyttävien oppilaiden määrällä. 
Jos esimerkiksi kävelty matka on yhteensä 4 200 m ja koulumatkansa kävelevien oppilaiden 
määrä on 20, kävelty matka on keskimäärin 210 m. 
 
Miten koulumatkaa voisi muuttaa siten, että suurempi määrä oppilaita kulkisi koulumatkansa 
kestävällä tavalla? Esitelkää tulokset ja havainnot koko koululle. 
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Koulumatka 2 –tietolomake. 
Jokaisen oppilaan kutakin kulkutapaa käyttäen kulkema matka merkitään 

asianomaiseen sarakkeeseen metreinä. 
 

henkilö-
auto 

 

pyörä 

 

kävely 

 

bussi raitio-
vaunu

juna 

 

muu 

? 
 

Yht. 
 
Nimi 

(m) (m) (m) (m) (m) (m) (m) (m) 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         
20         
21         
22         
23         
24         
25         
26         
27         
28         
29         
30         
Matkat 
yhteensä (m) 
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Liikennetehtävä 3. Liikennelaskenta. 
 

Tehtävä 
Kerätään tietoja liikenteestä koulun ympärillä ja esitellään tulokset. 
 

Välineet 
Liikennelaskenta-tietolomake  
Kynä 
 

Ohje 
 
1. Luetteloikaa havainnoitavat liikennevälineet etukäteen, esim. henkilöauto, polkupyörä, jne. 
 
2. Kirjoita etukäteen arviot tuloksista. Arvioi, millaisia liikennevälineitä on eniten. 
 
3. Suunnitelkaa tietojenkeruulomake ja merkitkää muistiin milloin laskenta on tehty. 
 
4. Kirjatkaa tarkkailupisteen ohi kulkevien liikennevälineiden ja jalankulkijoiden määrät puolen 

tunnin ajan (suunnalla ei ole väliä) vetämällä viiva sarakkeeseen kutakin kulkuneuvoa ja 
jalankulkijaa kohti.  

 
5. Palatkaa luokkaan ja laskekaa tulokset yhteen. 
 
 
Seuranta 
 
Esitelkää ryhmänne tulokset.  
 
Yhdistäkää koko luokkanne liikennelaskennan tulokset yhdelle tietolomakkeelle. 
 
Verratkaa tuloksia etukäteen tehtyihin arvioihin. 
 
Esittäkää tulokset selkeällä ja mielenkiintoisella tavalla. 
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 Liikennelaskenta-tietolomake 
 

Alkamisaika:    Päivämäärä:   
Päättymisaika: 
Nimet:________________________________________________________ 
      
Leveysaste:   Pituusaste: 
 
 Havaintokirjanpito Yhteensä 

 
jalankulkija 

  

 
polkupyörä 

  

 
moottoripyörä/ 

mopo 

  

 
henkilöauto 

  

 
pakettiauto 

  

 
bussi 

  

 
kuorma-auto 

  

muu 

? 
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Monimuotoisuustehtävä 1. Minun paikkani. 
 
Tehtävä 
Laaditaan luonnon monimuotoisuuskartta koulun alueesta. Tätä varten on 
tutkittava koulun ympäristöä 3 km x 3 km suuruiselta alueelta ja merkittävä 
muistiin, mitä elinympäristöjä alueelta löytyy. Annettuja elinympäristötyyppejä on 
10. Eri elinympäristötyyppien esiintymisalueen koon arvioiminen antaa 
käsityksen siitä, millaisessa paikassa sinä asut. 

 
Mitä tarvitaan 
Peruskartta (1:20 000) ja/tai GLOBE Landsat Image –satelliittikuva 
GLOBE 3 km ruudukko  
Teippiä ja kynä 
Laskin (ei välttämätön) 
 
Ohje 
1. Valitkaa kartalta 3 km x 3 km alue koulun ympäriltä.  
2. Piirtäkää huolellisesti 3 km ruudukkoon kartan mukaan maamerkit kuten rantaviivat, joet, 

rakennukset, louhokset jne. Tässä mittakaavassa ei erota yksityiskohtia, mutta kartasta 
näkee kuitenkin, missä on metsää ja missä rakennuksia. Jos jotkut luokan oppilaat tietävät 
jotain, jota kartasta ei näe, tiedot voi lisätä ruudukkoon. 

3. Selvittäkää alueella esiintyvät erilaiset elinympäristöt annetun luettelon perusteella. 
Arvioikaa, kuinka suuren pinta-alan (neliömetreinä) kukin elinympäristötyyppi kattaa. 

4. Muistakaa lisätä merkkien selitykset. 
5. Käyttäkää tässä luettelossa annettuja GLOBE MUC –määritysten mukaisia 

elinympäristötyyppejä: 
• 0 Tiheä metsä (vähintään 5 m korkeita puita, joiden latvat koskettavat toisiaan)  
• 1 Metsä (vähintään 5 m korkeita puita, joiden latvat eivät kosketa toisiaan)  
• 2 Pensaikko (0,5 m – 5 m korkeita puumaisia kasveja yli 40 % pinta-alasta)  
• 3 Matala pensaikko (alle 0,5 m korkeaa puumaista aluskasvillisuutta)  
• 4 Niitty (hoitamatonta heinää/kaislaa/luonnonkukkia)  
• 5 Kivikko (kiviä, kalliota, ohut maakerros tai hiekkaa)  
• 6 Kosteikko (myös lukien suot, kasvillisuus peittää yli 40 % pinta-alasta)  
• 7 Vesialue (meri, järvi, lampi, joki, kasvillisuus peittää alle 40 % pinta-alasta)  
• 8 Viljelysmaa (pellot ja laitumet, myös hoidetut nurmikot ja puistot)  
• 9 Rakennettu alue (rakennukset, tiet, rautatiet)  
• 10 Suojeltu alue 

6. Kun olette käyneet läpi koko ruudukon alueen ja merkinneet jokaiseen ruutuun 
elinympäristötyypin, laskekaa jokaisen tyypin kokonaispinta-ala. 

JOS ETTE OLE VARMOJA ELINYMPÄRISTÖTYYPISTÄ, NIIN KYSYKÄÄ! 
7. Koko 3 km ruudukon pinta-ala on 900 hehtaaria (1 hehtaari on 100 m x 100 m). Laskekaa 

kunkin elinympäristön pinta-ala hehtaareina ja varmistakaa, että niiden summa on 900. 
Selvittäkää myös, onko ruudukon alueella suojeltua aluetta (luonnonsuojelualue, 
kansallispuisto tai vastaava). Merkitkää luvut tietolomakkeelle. Jos jotain 
elinympäristötyyppiä ei ole lainkaan, merkitkää nolla.  
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Selitykset 
                              

 Tiheä metsä %                               
                                 
 Metsä %                               
                                 
 Pensaikko %                               
                                 
 Matala pensaikko %             
                                 
 Niitty %                               
                                 
 Kivikko %                               

                                 
 Kosteikko %                               
                                 
 Vesialue %                               
                                 
 Viljelysmaa %             
                                 
 Rakennettu %                               
                                 
 Suojeltu alue %                               
                                

1 ruutu = 100m2                               
                                
                                
                                

 
Tämä kartta kuvaa koulua ympäröivää 3 km x 3 km aluetta.  
Koulun nimi ja ryhmän oppilaiden nimet merkitään yläreunaan. 
Piirtäkää koulun sijainti ja koulun pihan rajat. 
Lisätkää maamerkit.  
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Minun paikkani –tietolomake  
 
Ryhmän oppilaat: 
 
Päivämäärä: 
 
Merkitkää jokaisen elinympäristötyypin pinta-ala hehtaareina (ha). 
Muistakaa, että näiden summan on oltava 900. 
 

tiheä metsä 

 

 kosteikko 

 

 

metsä 

 

 vesialue 

 

 

pensaikko 

 

 viljelysmaa 

 

 

matala 
pensaikko 

 

 rakennettu alue 

 

 

niitty 

 

 suojeltu alue 

 

 

kivikko 
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Monimuotoisuustehtävä 2. Koulun piha. 
 

Tehtävä 
Millaisia elinympäristöjä koulun pihalla on? 
 
Välineet 
Tietolomake ja kynä 
Mittanauha 
A3-paperiarkki 
Kasvikirja 
 

Ohje 
 
1. Piirtäkää A3-paperille koulu ja koulun pihan rajat. Valitse mittakaava arkin koon mukaan. 
 
2. Laskekaa koulun ja sen pihan kokonaispinta-ala (neliömetreinä), ajotiet mukaan lukien. 
 
3. Värittäkää rakennukset mustiksi. 
 
4. Merkitkää päällystetyt alueet ja tiet harmaalla. 
 
5. Merkitkää koulun pihan erilaiset elinympäristöt kartalle eri väreillä. Lisätkää karttaan 

merkkien selitys. 
 

Elinympäristöjä: 
 Hoitamaton ruohikko 

Hoidettu ruohikko 
Vesi (lampi, puro, sadevesitynnyri, mitä tahansa) 
Puut (merkitkää jokainen puu karttaan erikseen ja nimetkää ne) 
Pensaat  
Avomaa / hiekka  
Halkopino 
Kivikko / muuri  
Luonnonvaraiset kasvit (nimetkää ne ja selvittäkää, houkuttelevatko ne eläimiä) 
Ruukkuihin istutetut kasvit (nimetkää ne ja selvittäkää, houkuttelevatko ne eläimiä) 
Linnunpöntöt ja vastaavat 

  Komposti 
   

6. Laskekaa suurin piirtein kunkin elinympäristön pinta-ala neliömetreinä. 
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 Koulun piha –tietolomake  
 

Koulun nimi: Kartoituksen päivämäärä: 

 
 

Elinympäristö 
Pinta-ala 

(m2) 
 

Elinympäristö 
Pinta-ala 

(m2) 
hoidettu 
ruohikko 

 

 halkopino 

 

 

hoitamaton 
ruohikko 

 

 kiviä / muureja 

 

 

vesi 

 

 vihannespenkki 

 

 

lehtipuita 

 

 kukkapenkki 

 

 

havupuita 

 

 ruukkukasveja 

 

määrä: 

pensaita 

 

 linnunpönttöjä 

 

määrä: 

avomaata 

 

 komposti 

 

määrä_ 
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Monimuotoisuustehtävä 3. Puulajit. 
 

Tehtävä 
Tunnistetaan ja nimetään kaikki koulun pihalla kasvavat puulajit. 
 
Välineet 
Tietolomake ja kynä 
Viivoitin 
Monimuotoisuustehtävässä 2 piirretty koulun pihan kartta 
Kasvikirja tai puulajikirja 

 
Ohje 
 
1. Käytä Monimuotoisuustehtävässä 2 piirrettyä karttaa. 
 
2. Tunnista kasvikirjan avulla kaikki puulajit. Merkitse eri puulajit karttaan eri väreillä. 
 
3. Merkitse karttaan värien selitykset. 
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 Puulajit-tietolomake. 
 

Koulun nimi: Kartoituksen päivämäärä: 

 
Puulaji Lukumäärä Puulaji Lukumäärä 
mänty 

 

 kuusi 

 

 

Kataja 

 
 

 haapa 

 

 

vaahtera 

 

 jalava 

 

 

hevoskastanja 

 

 paju 

 

 

pyökki 

 

 koivu 

 

 

pihlaja 

 

 kirsikka 
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tammi 

 

 leppä 

 

 

  muu 

? 
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Monimuotoisuustehtävä 4. Puun eliöt. 
 
Tehtävä 
Kuinka monta erilaista eliölajia puussa elää? 
 
Välineet 
Puu 
Puuopas 
Tölkki pieneliöitä varten 
Lakana 
Tietolomake 

 
Ohje 
 
1. Tunnistakaa puu. 
 
2. Tutkikaa puun oksisto ja merkitkää muistiin mitä eliöitä siellä näyttää elävän. 
 
3. Tutkikaa puun runko. Kerätkää ja tunnistakaa löytämänne eliöt. 
 
4. Levittäkää lakana puun oksan alle ja ravistakaa oksaa 5 sekunnin ajan. 
 
5. Tunnistakaa ja merkitkää muistiin, mitä eliöitä puusta on pudonnut. 
 
6. Ravistkaa vielä kahta muuta oksaa samassa puussa ja merkitkää tulokset muistiin. 
 



Kestävä kehitys  
 Oppilaan opas 
 

Tehtävät: GLOBE UK – www.globe.org.uk.   
Suomennuttanut Yhdysvaltain Helsingin suurlähetystö. 

 
Kestävä kehitys - 32

 

Puun eliöt –tietolomake. 
 

Puulaji: Kartoituksen päivämäärä: 

 

    Muuta 
tietoa 

Nisäkkäät 

 

  

Se
lk

är
an

ka
is

et
 

Linnut   

 

  

Hyönteiset  

 

  

Hämähäkki-
eläimet 

(8 jalkaa) 

 

  

Nilviäiset 
(esim. etana) 

 

  

Äyriäiset 
(esim. 
maasiira) 
 

  

El
äi

m
et

 

Se
lk

är
an

ga
tto

m
at

 

Monijalkaiset 
(esim. 

tuhatjalkainen) 
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Monimuotoisuustehtävä 5. Halkopino. 
 

Tehtävä 
Mitä eliöitä elää halkopinossa? 
 
Välineet 
Halkopino 
Hyönteiskirja 
Tietolomake 

 
Ohje 
 
1. Mitä puulajeja halkopinossa on? 
 
2. Kauanko halkopino on ollut paikallaan? 
 
3. Montako halkoa pinossa suunnilleen on? 
 
4. Tunnistakaa ja merkitkää muistiin eliöt, jotka havaitsette pinon pinnalla.  
 
5. Nostakaa varovasti muutamaa halkoa ja merkitkää muistiin mitä näette. Palauttakaa halot 

paikoilleen. 
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Halkopino-tietolomake. 
 

Millaisia halkoja: Kartoituksen päivämäärä: 

 
Kauanko suunnilleen 
halkopino on ollut paikallaan 
(vuosia)? 

Kuinka monta halkoa 
pinossa suunnilleen on? 

 

    Muita tietoja 
Sammakko-

eläimet  

 

  

Se
lk

är
an

ka
is

et
 

Matelijat 

 

  

Hyönteiset 

 

  

Hämähäkki-
eläimet 

(8 jalkaa) 

 

  

Nilviäiset 
(esim. etana) 

 

  

Äyriäiset 
(esim. 
maasiira) 
 

  

El
äi

m
et

 

Se
lk

är
an

ga
tto

m
at

 

Monijalkaiset 
(esim. 

tuhatjalkainen) 
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Monimuotoisuustehtävä 6. Vesieliöt. 
 

Tehtävä 
Mitä eliöitä elää koulun pihalla tai sen lähellä olevassa 
vedessä? 
 
Välineet 
Lampi, järvi tai sadevesitynnyri 
Mittanauha  
Eläinkirja 
Tietolomake 
Haavi 
Pesuvati tai vastaava 
 

Ohje 
 
1. Piirtäkää kartta vesialueesta tai astiasta. Merkitkää siihen mittakaava, ja piirtäkää karttaan 

vedessä tai sen äärellä kasvavat kasvit. 
 
2. Kauanko vesialue tai astia on ollut paikallaan? 
 
3. Upottakaa haavi veteen ja liikuttakaa sitä hitaasti kahdeksikon muotoisella radalla. 
 
4. Tehkää kahdeksikko viisi kertaa. 
 
5. Tyhjentäkää haavi vatiin. 
 
6. Tehkää ylläoleva (kohdat 3-5) kolme kertaa. 
 
7. Tunnistakaa ja laskekaa vatiin kertyneet eliöt. 
 
8. Palauttakaa eliöt veteen upottamalla vati veteen ja kumoamalla se varovasti. 
 
Seuranta 
 
Toistakaa tehtävä eri vuodenaikoina. 
 
Selvittäkää löytämienne eliöiden elämänvaiheet ja niiden asema ravintoketjussa. Tehkää juliste, 
jossa esitätte löydökset. 
 
Piirtäkää kuvia löytämistänne eliöistä. 
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Vesieliöt-tietolomake. 
 

Kartoituksen päivämäärä: 

 

Vesialueen pinta-ala  m2

Veden syvyys  
m

 
Kuinka vanha vesialue on? 
 

Mistä 
vesialueen 
reunat 
muodostuvat? 

 

 

Kuvaile vesialuetta  
 

  Lukumäärä Muita tietoja 
Sammakko-

eläimet 
 

  

Hyönteiset: 
toukat 

 

  

Hyönteiset: 
nymfit 

 

  

Hyönteiset: 
aikuiset 

 

  

Hämähäkki-
eläimet 

(8 jalkaa)  

  

Nilviäiset 
(esim. etana) 

 

  

Äyriäiset 
(esim. 

maasiira)  

  

El
äi

m
et

 

Muut 
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Monimuotoisuustehtävä 7. Linnut. 
 
Tehtävä 
Tunnistetaan koulun pihalla eri vuodenaikoina näkyvät lintulajit. 
 
Välineet 
Tietolomake ja kynä 
Lintukirja 
 
Ohje 
 

1. Jakakaa luokka ryhmiin ja sijoittakaa ryhmät eri paikkoihin koulun alueelle. 
 
2. Pitäkää tarkkaan silmällä lintuja puolen tunnin ajan ja merkitkää jokainen lintu muistiin. Jos 

näette lintulajeja, joita tietolomakkeessa ei ole mainittu,merkitkää ne luettelon jatkoksi.  
 
3. Kootkaaeri ryhmien tulokset yhteen. 
 
Seuranta 
 
Toistakaa tehtävä eri vuodenaikoina ja eri vuorokaudenaikoina. 
 
Piirtäkää havaituista lintulajeista kuvia. 
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Linnut-tietolomake. 
 

Kartoituksen päivämäärä:                       
Aloitus-
aika  

Lopetus-
aika 

 
Lintulaji Määrä Yht. Lintulaji Määrä Yht. 

 

m
us

ta
-
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as
   

ha
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a-
pä
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si
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-
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ris

 

  

 
til
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po
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a   
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i-
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pu
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-
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i   
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ut
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n 
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ra
i-

ne
n 
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vä
st

är
äk

ki
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Vesitehtävä 1. Hukkatipat. 
 

Tehtävä 
Kuinka paljon vettä menee hukkaan tippuvista hanoista? 
 
Välineet 
Muistiinpanot kaikista koulun tippuvista hanoista  
Sekuntikello 
Hukkatipat –tietolomake  
 

Ohje 
 
1. Laskekaa jokaisen hanan luona kuinka monta tippaa putoaa minuutin aikana (tehkää tämä 3 

kertaa). 
 
2. Laskekaa kuinka monta tippaa hanaa kohti keskimäärin putoaa minuutin aikana. 
 
3. Merkitkää tulokset tietolomakkeelle. Laskekaa koulun kaikkien tippuvien hanojen tulokset 

yhteen. 
 
4. Laskekaa, paljonko vettä koulussa menee hukkaan tippuvista hanoista joka minuutti. 

Jos tipan kooksi arvioidaan 0,25 millilitraa, niin 
  hukkaan tippuvan veden määrä minuutissa millilitroina =  
  0,25 x tippojen kokonaismäärä minuutissa  
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Hukkatipat–tietolomake. 
 
Päivämäärä: 
 
Hanan numero 

ja huone 
Tippoja  

1. minuutin 
aikana 

Tippoja  
2. minuutin 

aikana 

Tippoja  
3. minuutin 

aikana 

Tippoja 
minuutissa 
keskimäärin 

1. 
 

    

2. 
 

    

3. 
 

    

4. 
 

    

5. 
 

    

6. 
 

    

7. 
 

    

8. 
 

    

9. 
 

    

10. 
 

    

 
 

  Tippoja 
minuutissa 
yhteensä 

 

 
 

Tippoja minuutissa 
yhteensä 

Yhden tipan koko (ml) Hukkaan tippuneen veden 
määrä minuutissa yhteensä 

(ml) 

 
 
 

0,25  
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Vesitehtävä 2. Paljonko vettä käytät? 
 

Tehtävä 
Merkitse muistiin, kuinka paljon vettä käytät yhden vuorokauden aikana.  
 
Välineet 
Tietolomake ja kynä 
Mitta-astioita 
Sekuntikello 
 

Ohje 
1. Tehkää luokassa luettelo kaikista tilanteista, joissa käytätte vettä päivän aikana. Päättäkää, 

minä päivänä luokan kaikki oppilaat voivat tehdä mittauksen. Käyttäkää Paljonko vettä 
käytät –tietolomaketta. 

 
2. Lisätkää tarvittaessa tietolomakkeeseen lisätilanteita.  
 
3. On selvitettävä, montako litraa vettä kukin oppilas. Kannattaa mitata etukäteen, kuinka 

paljon vettä tavallisimpiin astioihin mahtuu.  
 

Montako litraa vettä mahtuu juomalasiin / mukiin / kattilaan? 
 
Selvittääksesi, paljonko vettä kuluu pesun, kylvyn tai suihkun aikana, ota 1 litran astia ja 
aseta se vesihanan alle. Katso sekuntikellosta, kauanko astian täyttyminen kestää. 
   Jos 1 litran astia täyttyy 15 sekunnissa,  
   hanasta tulee minuutissa 4 litraa. 

Jos otat 5 minuutin suihkun, vettä kuluu 
4 litraa x 5 = 20 litraa 
 

4. Normaali WC käyttää huuhteluun 6 litraa vettä; kaksoispainikkeella varustettu huuhtelulaite 
käyttää isoon huuhteluun 4 litraa ja pieneen huuhteluun 2 litraa. 

 
5. Merkitse muistiin kaikki vedenkulutuksesi yhden päivän aikana aamuherätyksestä 

nukkumaanmenoon. Tee kaikki kuten tavallisesti — älä jätä suihkua väliin vain siksi, että 
kirjaat vedenkulutusta! Merkitse vesimäärän lisäksi muistiin myös se, kuinka monta kertaa 
käytät vettä kuhunkin tarkoitukseen. 

 
6. Laskekaa koko luokan tulokset yhteen ja keskiarvo kullekin kohdalle. 
 
 
Lisätehtävä 
Tehkää pylväskaavio luokan oppilaiden vedenkulutuksesta. 
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Paljonko vettä käytät? –tietolomake. 
 

Veden käyttö Montako 
kertaa 

litraa Veden käyttö Montako 
kertaa 

litraa 

kylmä juoma 

 

  ruoanlaitto 

 

  

kuuma juoma 

 

  hampaiden 
pesu 

 

  

vessan 
huuhtelu 

 

  pyykinpesu 

 

  

käsien pesu 

 

  tiskaus 

 

  

kylpy/suihku 

 

     

 

 Oma vedenkulutuksesi yhteensä litraa

 

 Luokan vedenkulutus yhteensä litraa

 Oppilasmäärä

 Keskimääräinen vedenkulutus 
oppilasta kohti

litraa
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